
GYMNASIUM ZU ST. KATHARINEN 
OPPENHEIM

Unsere Schule – unser Selbstverständnis



UNSER UNTERRIcHTlIcHES ANGEbOT –  
vON dER ORIENTIERUNGSSTUfE bIS ZUM AbITUR

In der Orientierungsstufe können Sie wählen 
zwischen:

•  einer Chorklasse

•  einer Bläserklasse oder

•  einer Regelklasse ohne Schwerpunkt

darüber hinaus bieten wir Ihrem Kind auch eine 
Ganztagsbetreuung an.

In der Sekundarstufe I (7. bis 10. Jahrgangs-
stufe) werden Ihre Kinder unter anderem durch 
eine Erhöhung der Pflichtstundenzahl zusätzlich 
gefördert in den fremdsprachen sowie in den 
Naturwissenschaften:

•   in Französisch und Latein (8. Jahrgangsstufe)
und

•  in Physik (9. Jahrgangsstufe)
jeweils um eine Stunde

Außerdem bilden wir ab der 7. Jahrgangsstufe 
eine Orchesterklasse.

In der Sekundarstufe II (MSS) können unsere 
Schülerinnen und Schüler aus einem vielfältigen 
Kursangebot wählen:

•   u.a. Leistungskurse in Sport, Bildender 
Kunst, Chemie, Physik sowie

•   Grundkurse in Spanisch und 
Darstellendem Spiel

Unterricht an außerschulischen Lernorten, 
Teilnahme an Wettbewerben sowie die
Arbeit in Projekten sind weitere Schwer-
punkte unseres schulischen Angebotes.  
Hier einige beispiele:

•  Lesetag

•  Sexualkundetag

•  Augentag

•  Besuch der Gedenkstätte in Osthofen

•  fächerverbindende Projekte
in der 12. und 13. Jahrgangsstufe

•  NatLab der Universität Mainz

das Fremdsprachenangebot beinhaltet:

•   1. Fremdsprache:
Englisch (ab der 5. Jahrgangsstufe)

•   2. Fremdsprache:
Französisch oder Latein  
(ab der 6. Jahrgangsstufe)

•   3. Fremdsprache (fakultativ): 
Latein oder Französisch  
(ab der 9. Jahrgangsstufe)

•   4. Fremdsprache (fakultativ):
Spanisch als Grundkurs in der Oberstufe

Ein vielfältiges Angebot, das den musischen, sprachlichen und naturwissenschaftli-
chen Bereich umfasst, zeichnet unser Schulleben aus.

GEMEINScHAfT lEbEN UNd ERlEbEN –  
dAS lEITbIld UNSERER ScHUlE

Unser Leitbild wurde von Schülerinnen und Schülern, Lehrkräften, Eltern,  
Verwaltungsangestellten und Hausmeistern erarbeitet und umfasst Werte  
und Ziele, die uns in unserem gegenwärtigen Handeln leiten und bei der  
Entwicklung von Perspektiven für unsere Schule Orientierung geben.

Wir sind 
eine Schule, die 

durch das Engage-
ment von kompetenten 

lehrkräften und am lernen 
interessierten Schülerin-

nen und Schülern ein 
hohes bildungsni-

veau erreicht.

Wir verste-
hen unsere 

Schule als Ort, 
an dem sich alle am 
Schulleben beteilig-

ten wohl fühlen 
können.

Jeder 
Einzelne in 

unserer Schulge-
meinschaft handelt 
eigenverantwortlich 

sowie zum Wohle 
aller.

Wir als
Schulgemein-

schaft stehen ein 
für Transparenz und 
Gerechtigkeit auf der 

Grundlage gegenseitiger 
Kritikfähigkeit.

In allen 
bereichen 

sind wir offen 
für Neues und 

Kreatives.

Wir pflegen 
eine offene und 

direkte Kommuni-
kation und arbeiten 

solidarisch zusammen, 
indem wir uns unvorein-

genommen gegen-
seitig helfen und 

unterstützen.

Wir gehen  
freundlich 

und respektvoll 
miteinander um und 

begegnen uns  
gegenseitig mit  
Wertschätzung.



Unsere pädagogischen Prinzipien zielen auf Entwicklung und Stärkung der Persön-
lichkeit und Förderung der Eigenverantwortung.

Die Schülerinnen und Schüler nehmen teil: 

•  an einem Projekt zum Thema Essstörung (MaiStep, 7. Jahrgangsstufe), 

•  an einem Training zur Stärkung des Selbstwertgefühls und der Konfliktlösung (8. Jahrgangsstufe), 

•  an einem Gespräch mit Anonymen Alkoholikern (8. Jahrgangsstufe), 

•   an verschiedenen Projekttagen zum verantwortungsvollen Umgang 
mit modernen Medien (5.-10. Jahrgangsstufe),

•  an berufsorientierenden Unterrichtseinheiten.
 
Konflikte zwischen Schülerinnen und Schülern werden von ihnen selbst mit Hilfe ausgebildeter 
Mediatoren gelöst. 

Das soziale Lernen spielt bei uns eine wichtige Rolle. 

Klassenleitungen und speziell ausgebildete lehrkräfte üben mit den Jugendlichen gemeinsam 
die Eigen- und Fremdwahrnehmung und das Umgehen miteinander in spielerischer form 
(MUT, 5./6. Jahrgangsstufe).

bei Klassenfahrten liegt unser Schwerpunkt auf dem erlebnispädagogischen Ansatz: 
Naturerfahrung und die Wahrnehmung der körperliche leistungsfähigkeit erleben die Schüle-
rinnen und Schüler beim Skifahren (7. Jahrgangsstufe) und bei Kanu- oder Segelfahrten (9./10. 
Jahrgangsstufe). Alle 8. Klassen beteiligen sich an einem Kanutag.

In Zusammenarbeit mit dem Jugendhaus in Oppenheim werden Projekttage zur Stärkung der 
Klassengemeinschaft durchgeführt. 

Schülerinnen und Schüler engagieren sich für ihre Mitschülerinnen und Mitschüler, 
indem sie als Sanitätsschüler Erste Hilfe leisten, als Tutoren oder lerncoaches die Jüngeren in 
ihrem Alltag begleiten oder beim lernen unterstützen. 

Wir begleiten Schülerinnen und Schüler beim Übergang von der Grundschule zur Orientierungs-
stufe, indem wir Integrationstage durchführen.

Durch eine Vielzahl von Arbeitsgemeinschaften und diverse Austauschprogramme 
fördern wir individuelle Interessen.

Unsere Arbeitsgemeinschaften 

In unseren Arbeitsgemeinschaften besteht die Möglichkeit, dass Schülerinnen und Schüler 
außerhalb des Unterrichts ihren künstlerischen, musikalischen, sportlichen oder naturwissen-
schaftlichen Interessen nachgehen können. Eine Auswahl:

•  video-AG, Tontechnik-AG  •  Kanu-AG, Kletter-AG

•  Schach-AG  •  Imperium Romanum

•  Orchester, bigband, chor  •  Schule mit courage – Schule ohne Rassismus

Kolleginnen und Kollegen mit Zusatzqualifikationen:

•  Skifahrt an Schulen  •  Kanufahren

•  Klettern  •  Mediation

Für die einzelnen Jahrgangsstufen bieten wir  
verschiedene Austauschprogramme an:

•  versailles, frankreich (7. und 8. Jahrgangsstufe)
•  valbonne, frankreich (ab der 7. Jahrgangsstufe)
•  Woodhouse Grove, England (8. Jahrgangsstufe)
•  Krakau, Polen (10. und 11. Jahrgangsstufe)
•  Wilmot, USA (10. und 11. Jahrgangsstufe)

Zusammenarbeit mit Eltern

die Elternschaft wird eng in die schulische Erziehungsarbeit einbezogen. Es werden themenbe-
zogene Elternabende zu alterspezifischen fragestellungen angeboten. (z.b. Pubertät, Grenzen 
setzen). Eine weitere Ansprechpartnerin finden Schülerinnen, Schüler und Eltern in unserer 
Schulsozialarbeiterin.

Aktuelle  
Informationen zu unse-
ren Schwerpunkten und 

Angeboten finden 
Sie unter  

www.gym-oppenheim.de

ScHWERPUNKTE UNSERER PädAGOGIScHEN ARbEIT 
                   >> PRävENTION       >> bEGlEITUNG       >>  PROJEKTE        >> TRAININGS       >> SOZIAlES lERNEN



Gymnasium zu St. Katharinen
An der festwiese 2 
55276 Oppenheim

Telefon 06133 94300 
Telefax  06133 943030

Schulleitung: Herr dr. förster

www.gym-oppenheim.de

NEHMEN SIE KONTAKT MIT UNS AUf

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Rufen Sie uns an 
oder schreiben Sie uns. Gerne beraten wir Sie in 
einem persönlichen Gespräch. Wir freuen uns auf Sie.

Sie erreichen uns unter:

schule@gym-oppenheim.de


