DGE-Standard

Vegetarisch

®

Vollkost

Pasta-/Reisbar

AKTION

Dessert

Gluten-,
Laktosefrei

Vegetarisch

Fir die Woche vom:

Montag

SAVE THE BEE Vegane Knusper-Nuggets "Chicken Style" auf

Gemiisereis mit milder Currysauce

Gluten (Weizen), Sojabohnen, Sellerie, Senf,

SAVE THE BEE Vegane Knusper-Nuggets "Chicken Style" auf

Gemiisereis mit milder Currysauce
Gluten (Weizen), Sojabohnen, Sellerie, Senf,
&
52

U

Dunkle Rinderhackfleischsauce mit Makkaroni
Gluten (Weizen), Milch (Lactose), Sellerie, Senf

Pasta-Bar

Vegetarischer Afrikanischer
Gemiiseeintopf mit Brotchen

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang
Frischer Salat mit American-Dressing
Eer, Milch (Lactose), Sellrie, Senf
1

Frischer Obstsalat

3

Maisgriefbrei mit Kirschragout

Milch und Erzeugnisse daraus

&2
U

Rindfleisch

el

16.03.- 20.02.2020

Dienstag

Griine mit fruchtiger Li ise und
Reibekise

Gluten (Weizen), Eier, Milch (Lactose), Sellerie

Griine mit fruchtiger Li ise und
Reibekise

Gluten (Weizen), Eier, Milch (Lactose), Sellerie

=7
SAVE THE BEE Gefliigel-Cevapcici mit Kichererbsenreis und
Joghurt-Dip

Gluten (Weizen, Gerste), Milch (Lactose), Eier, Senf

Pasta-Bar

Braumeistergulasch vom Rind
mit Knépfle oder Semmelknédeln

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang

Frischer Salat mit Joghurt-Dressing

Milch (Lactose)
3,11

Vanillepudding

Milch (Lactose)
1

Rinderhaschee mit Reis und Karotten-Erbsengemiise

Milch und Erzeugnisse daraus, Selleie und Erzeugnisse daraus, Senf und Erzeugnisse daraus

J

Gefliigel

vigeRarte Bt

ww.sander-kanteenie.com

Speisekarte KW
Mittwoch

=P

SAVE THE BEE Leckerer Fischstibchen-Burger mit Salat und
Tomaten, dazu Ofen-Wedges

Gluten (Weizen, Gerste), Milch (Lactose), Fische

Broccolicr und mit Kirschen

Gluten (Weizen), Milch (Lactose), Selerie

SAVE THE BEE Leckerer Fischstibchen-Burger mit Salat und
Tomaten, dazu Ofen-Wedges

Gluten (Weizen, Gerste), Milch (Lactose), Fische

Pasta-Bar

Vegetarisches Lahmacun mit Salat,
Gurke, Paprika, Tomate und Joghurt-Sauce

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang
Frischer Salat mit Kartoffel-Krauter-Vinaigrette
1

Obstkorb

Hiihnchengeschnetzeltes Toskana in wiirziger Tomatensauce mit
LangKkornreis

Sojabohnen

ey

Fisch

12

Donnerstag

b

SAVE THE BEE P i mit T und
Reibekise

Gluten (Weizen), Milch (Lactose),

23
Vegetarischer Erbseneintopf mit Brotchen
Gluten (Weizen, Roggen, Hafer, Gerste), Sellerie, Senf

7

SAVE THE BEE i
Reibekase

mit T und

Gluten (Weizen), Milch (Lactose),

23

Pasta-Bar

Gebackenes Hiahnchenfilet mit siiR-saurer Sauce,
Basmatireis und Backofen-Pommes

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang
Frischer Salat mit Italian-Dressing
Schwefeldioxid/Sulfit

3.11

Fruchtquark Mandarine

Milch (Lactose)

Gnocchi ii mit T

Eier und Erzeugisse daraus, Sojabohnen und Erzeugnisse daraus

Tl

Schwein

Freitag
[~

Pizza Flammkuchen mit Rahm, Speck und Zwiebeln

Gluten (Weizen), Milch (Lactose)

2.3

mit Késer

Gluten (Weizen, Dinkel), Eier, Milch (Lactose)

1

-

Pizza Flammkuchen mit Rahm, Speck und Zwiebeln

Gluten (Weizen), Milch (Lactose)
2,3

Pasta-Bar

Vegetarische Friihlingsrollen mit
Chinasauce und Basmatreis

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang
Frischer Salat mit hellem Balsamico-Dressing
Senf, Schwefeldioxid/Sulft

3,11

Buttermilch-Dessert-Birne-Vanille

Milch (Lactose)

Omas Gulaschsuppe mit Rindfleisch und Kartoffeln

Neues Produkt



