Gymnasium zu St. Katharinen Oppenheim M_H

Herzlich
willkommen!

zum digitalen Informationsabend
Betriebspraktikum 2028



Besprechungspunkte M_H

|. Berufs- und Studienorientierung
am Gymnasium Oppenheim

Il. Betriebspraktikum
Zielsetzung und Bewerbung

lll. Organisation des Betriebspraktikums
in Jahrgangsstufe 11

e Vorbereitung des Praktikums

e Durchfuhrung des Praktikums

17. - 28. Januar 2028



Uberblick M_H

|. Berufs- und Studienorientierung
am Gymnasium Oppenheim



A

Wer macht was bei der Berufsorientierung?

Bundesagentur fur Arbeit

oy . Hochschulen
Schilerinnen
Eltern = > N « > und
und Schiler
‘ Unternehmen

i




Ansprechpartner an der Schule

1) Koordination der Berufsorientierung
Frau Schnurbus (tschnurbus@gym-oppenheim.de)

2) Schulleitung
Herr Plag (jplag@gym-oppenheim.de)

3) Klassen- und Stammkursleitungen

4) Bundesagentur fur Arbeit

Frau Colaci (antje.colaci2@arbeitsagentur.de)
Sprechstunden regelmallig vor Ort und telefonisch
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Allgemeines

Infowand im 1. Stock/ Schulportal
Aufenthaltsbereich der MSS Stufengruppen BO (Chat)
und Stander vor dem Downloadbereich mit

Hausmeisterburo im EG Formularen usw. zur BO

* Flyer, Plakate zu
Studienangeboten Homepage Gymnasium
und Messen * Ansprechpartner

* Angebote zum BuFDi e nitzliche Links/Apps

und Ausbildungen « Downloadbereich mit

* |nfozeitschriften Formularen zum

Berufspraktikum



Mittelstufe

> Klasse 9
e Anlage eines Berufswahlportfolios
e Berufswahlunterricht ,Mein Kompetenzprofil“
e Zukunftstag (friher Girls‘Day / Boys‘Day)
e Praktikumstage RLP (Jahrgangsstufe 9 - 13)

» Klasse 10
e Fortfihrung des Portfolios: Berufsfelder
e Informationsbroschiiren
e Bewerbungen schreiben

(Berufswahlunterricht und Deutschunterricht)

e Messebesuch (BIM der IHK Rheinhessen in Mainz)
e dig. Informationsabend zum Praktikum
e Prasentationstag Betriebspraktikum (als Zuhorer)




MSS

» Jahrgangsstufe 11
e Fortfuhrung des Portfolios
e Infoveranstaltung zum Praktikum
e zweiwodchiges Betriebspraktikum
e Nachbereitung des Betriebspraktikums
(Prasentation und Portfolioarbeit)
e Berufsmesse an unserer Schule am 05.04.2028

» Jahrgangsstufe 12
e Berufswahlunterricht ,Wege nach dem Abitur”
e Tag der offenen Tir an der FH Mainz (fakultativ)
e Tag der offenen Tur der Johannes Gutenberg-Universitat
Mainz
e Besuch der Messe Einstieg Mainz/Wiesbaden (fakultativ)



MSS

» Jahrgangsstufe 13 — Bundesagentur fir Arbeit:

e freiwillige Infoveranstaltungen zum Ubergang Schule
— Beruf oder Studium:

(1) ,,So viele Angebote — wie soll ich mich da entscheiden?“
— Entscheidungshilfe

(2) Studienfeldbezogener Beratungstest (Herbstferien)
— Besprechung / Einordnung Ergebnisse moglich

e individuelle Gesprachsangebote in unserem Haus



STARKEN

ELTERNABEND

| Antje Colaci
 Berufs- & Studienberaterin
" | Agentur fiir Arbeit Mainz

DURCH PRAKTIKA
BERUFSWAHL

bringt weiter.



ELTERNABEND - PRAKTIKUM

— Warum ein Praktikum?

— Suche nach einem Praktikum?/ Unterstutzung
durch Eltern

— Bewerbung fir ein Praktikum
— Vorbereitung auf das Praktikum

— Unterstlitzung durch die Berufsberaterin

A

bringt weiter.



ELTERNABEND - PRAKTIKUM

Warum ein Praktikum:

= Berufe kennenlernen

= (realistischer) Einblick in Berufs- & '
Arbeitswelt )

" Berufstypische Tatigkeiten &
Anforderungen erkennen

" Vergleich mit eigenen Interessen,
|deen, Anforderungen

® Prasentation beim Betrieb

bringt weiter.



ELTERNABEND - PRAKTIKUM

Suche nach einem Praktikum

1. Welcher Beruf ist passend/ interessant fiir
mein Kind?

Erkundung Interessen, Fahigkeiten & Starken
— Check-U (Orientierungstool) oder

— Interessenstest bei www.was-studiere-ich.de

— Orientierungsberatung durch Berufsberaterin

Informationssuche zu Berufen & Berufsfeldern:
— Infos zu Berufen (BerufeNet )

— Familie & Freunde

4

bringt weiter.


https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
http://www.was-studiere-ich.de/
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/

ELTERNABEND - PRAKTIKUM

Suche nach einem Praktikum

2. Wo sucht man nach Stellen:

— Jobborse Agentur flir Arbeit — Anbieter von
Ausbildungsstellen ( Jobbdrse - Reiter
Ausbildung & Wunschberuf)

— Kammer Liste der ausbildungsberechtigten
Unternehmen: IHK Ausbildungsatlas /
Handwerk: HWK Lehrstellenborse

— Azubiyo- Schiilerpraktikum ( Azubiyo )

bringt weiter.


https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://www.derausbildungsatlas.de/
https://www.hwk.de/lehrstellenangebotssuche/
https://www.azubiyo.de/schuelerpraktikum/

ELTERNABEND - PRAKTIKUM

Suche nach einem Praktikum

2. Wo sucht man nach Stellen:

— EINSTIEG Messe Mainz (28.11.2026)
— BIM-Ausbildungsmesse (August 2027)
— Tag der offenen Tur von Unternehmen
— Girls- & Boys-Days (, Testen®)

— Netzwerk

— Initiativbewerbungen

A

bringt weiter.



ELTERNABEND - PRAKTIKUM

Bewerbung fiir ein Praktikum:
— Wann? -> so friih wie mdglich

— Wie? -> so breit wie moglich

— Wenn schriftliche Unterlagen gefordert:

Lebenslauf, Anschreiben, Zeugnisse
(gescannt)

— Initiativ (telefonisch, per Mail,
personlich)

y

) 2
\

B

bringt weiter.



ELTERNABEND - PRAKTIKUM

Vorbereitung fiir ein Praktikum:

— Erfahrungsberichte alterer Schiiler/innen
anhoren/ Tipps einholen

— Betrieb recherchieren
— Ziele des Praktikums festlegen

— Wege recherchieren (Fahrzeiten, genutztes
Verkehrsmittel, ...)

— Styling priifen (insb. 1. Tag)

(Checkliste — Vorbereitung Praktikum hier)

8

bringt weiter.


https://www.arbeitsagentur.de/bildung/praktikum/praktikum-vorbereitung

ELTERNABEND - PRAKTIKUM

Unterstiitzung durch die Berufsberaterin
bei der Berufs- & Studienwahl:

— Informieren -> beraten -> vermitteln

Berufsberatung ist

— neutral, individuell, personlich und kostenfrei

bringt weiter.



ELTERNABEND - PRAKTIKUM

Haben Sie Fragen?

— Gerne direkt stellen

— Email (Mainz.152-
Berufsberatung@arbeitsagentur.de)

— Telefon 06131/248-415 (Achtung — nicht
immer einfach zu erreichen)

Antje Colaci

10

bringt weiter.


mailto:Mainz.152-Berufsberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Mainz.152-Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Gymnasium zu St. Katharinen Oppenheim M_H

I1l. Organisation des Betriebspraktikums



Betriebspraktikum M_H

» Fahrtkostenerstattung
» Formulare (Portal & Homepage)
» Durchfihrung des Praktikums

> Reflexion des Praktikums
> TerminUbersicht



A

Entfernung des Praktikumsbetriebs vom Schulort

e 30km-Radius um
Oppenheim +
gunstigster Fahrttarif
auf offentlichen
Verkehrsmitteln

U

* Fahrtkostenerstattung
durch Schultrager
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Fahrtkostenerstattung M_H

e erstattet wird der glinstigste Tarif auf 6ffentlichen
Verkehrsmitteln im Umkreis von 30 km

* Regelung gilt nicht fur Selbstfahrer/innen

 Abgabe Antragsformular mit Adressen
(Wohnort/Betrieb), Gesamtpreis, Fahrkarten:

Freitag, 04. Februar 2028




Anschreiben an die Betriebe

Vorlage hier:

e im Portal
(Materialien flr Schiler)

o auf der Schulhomepage

(Rubrik Schulprofil —
Studienwahlorientierung

Y

Gymnasium zu St. Katharinen
Oppenheim am Rhein

Betriebspr des 2zu St. Katharinen Oppenheim

Dieses iben bitte dem F

Sehr geehrte Damen und Herren,

gk Gymnasium flhrt mit den Schilerinnen und Schiilern der Jahrgangsstufe 11 in
8. Januar bis zum 29. Januar 2027 ein Betriebspraktikum durch.

geben Sie bitte die anhangende Erklarung an uns zuricr?
Wir wiirden uns freuen, wenn Sie einen Praktikumsplatz zui

kdnnten.

Mit freundlichen GriBen

gez. Theresa Schnurbus
fir das Team der Studien- und Berufswahlkoordination
2u St O

Gymaasium zu SL Katharinen, An der Festwiese, 55276 Oppenheim el 06133 / 94 300 Homepage: www.gym-oppenheim.de
Fax: 06133/ 94 30-30 E-Mail; schue@gym-oppenheim.de



Riuckmeldung an die Schule

. ; /
L] . .
VO r | a ge h | e r. Gymnasium zu St. Katharinen
Oppenheim am Rhein
i m P O rt a I Betriebspraktikum des Gymnasiums zu St. Katharinen Oppenheim
g Die folgenden Angaben bitte zeitnah zuriick an das Gymnasium!

Hiermit erklaren wir uns bereit, den Schiler / die Schalerin:

(Materialien fur Schuler)

« auf der Schulhomepage

(Rubrik Schulprofil —
Studienwahlorientierung)

1. Riickmeldeformular an
Stammkursleitung

2. digitale Rliickmeldung
(Uber Link, erst in MSS 11)




Jugendarbeitsschutz M_H

e tagliche Arbeitszeit: max. 8 Stunden
e zwischen 6.00 Uhr und 20.00 Uhr

 Ruhepausen:

— 30 Minuten bei 4 ¥ bis 6 Stunden
— 60 Minuten bei mehr als 6 Stunden



Verhalten im Betrieb M_H

Hoflichkeit und Zuverlassigkeit als Leitprinzip

* Interesse an Arbeit zeigen, sich informieren
 Anweisungen und Sicherheitsgebote befolgen

* beiKrankheit Schule und Betrieb benachrichtigen

e flr Betreuung bedanken



e

bei Konflikten Betreuer/in oder
Praktikumsleiter/in ansprechen

Vermeiden vorschneller Kritik
— Wahrnehmung als ,,Ich-Botschaften® schildern

stetes Bemuhen um freundlichen Ton



Herr / Frau

Praktikum absolviert.

Tatigkeiten:

(Name der Schiilerin / des Schiilers) hat vom

Betriebliche Beurteilung

Betriebliche Beurteilung

Fehlzeiten:
Verspatungen:

Tag(e), davon Tag(e) unentschuldigt

Bitte ankreuzen: (15-13: sehr gut; 12 — 10: gut; 09-07: befriedigend; 06-04: ausreichend; 03-01: mangelhaft; 0: ungent

Interesse an der

stets sehr interessiert

zumeist sehr interessiert int

Arbeit 15 14 13 12 11 10 9 8
Arbeitsstil hohe Eigeninitiative selbstandig nach anfanglicher Hilfe
15 14 13 12 11 10 9 8

Zuverlassigkeit /
Sorgfalt

sehr zuverlassig / sorglaltig

15 14 13 12

zuverlassig und sorgfaltig

11 10 9 8

Verstehen/Umsetzen

Umsetzung bereits nach kurzer
Erlsuterung

Umsetzung nach Erlauterung

von Aufgaben 15 14 13 12 11 10 9
Ausdauer / TleiRig, ausdauernd, zielstrebig fleiRig
Zielstrebigkeit 15 1a 13 12 11 10 9
Zusammenarbeit arbeitet sehr gut mit anderen kann mit anderen zusammenark
zusammen
15 14 13 12 11 10 )
Kritikfahigkeit stets sachliche Auseinander sachiiche Auseinandersetzung |
setzung mit Kritik und Hinweisen Kritik und Hinweisen
15 14 13 11 10 ) 8
Auftreten sehr hoflich und freundiich Zumeist haflich und freandlich
15 14 13 12 11 10 9 8 7

Datum, Unterschrift, Stempel:




Besuch durch eine Lehrkraft M_H

e Besuch durch eine Lehrkraft wahrend des
Praktikums

 Lehrkraft vereinbart Besuch mit betrieblichen
Kontaktpersonen

* betreuende Lehrkraft fihrt Gesprach mit
Praktikant/in und betrieblichen
Ansprechpartner/innen



Prisentationstag M_H

 Schulerinnen und Schiler der MSS 11
prasentieren der 10. Jahrgangsstufe ihr Praktikum:
authentische Informationen

* Orientierungshilfe und Kontaktborse fir den
nachfolgenden Jahrgang

* Beurteilung durch Lehrkrafte

e Ausstellung einer Praktikumsbescheinigung



Die Teilnahmebestatigung

Gymnasium'zg " Katharinen Der Text der Bestatigung variiert
Oppenheim am fhetr je nach Qualitit der Prasentation:

Teilnahmebestatigung

» ,Am Prasentationstag hat N.N.
mit Erfolg teilgenommen.”

Max Mustermann hat vom 19.01.2026 bis zum 30.01.2026 ein zweiwdochiges

Betriebspraktikum absolviert. Der Betrieb hat die ordnungsgemaRe Durchfiihrung des > ) A m P ra Se n tatl o n Sta g h at N . N .
Praktikums wahrend eines Besuchs durch eine Lehrkraft bestatigt. tei/genommen {4

Am Prasentationstag in unserer Schule hat Max Mustermann mit Erfolg teilgenommen.

Theresa Schnurbus

Gymnasium zu St. Katharinen Oppenheim



Termine M_H

* Praktikumssuche (zeitnah)

* Meldung der Praktikumsplatze bis 05.11.2027
Rickmeldeformular und dig. Rickmeldung

 Betriebspraktikum 17.-28.01.2028

 Abgabe Fahrtkostenantrage 04.02.2028

* Prasentationstag Februar/Marz 2028



Gymnasium zu St. Katharinen Oppenheim M_H

Herzlichen Dank!
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